
День отца 

 

         День отца в 2022 году приходится на 16 октября. Этот праздник для нас 

пока сравнительно новый, но очень нужный, ведь он помогает выразить 

добрые чувства к одному из самых близких и родных людей. 

День отца — особый праздник, установленный в честь всех настоящих пап. 

Всем известно, что у каждого ребёнка от природы имеется не только мама, 

но и папа. Так бывает, что отцы не всегда живут со своими детьми, но вне 

зависимости от этого любящие папы, все равно участвуют в жизни своих 

отпрысков. Для сыновей отец становится примером для подражания, тогда 

как девочки нередко выбирают будущих мужей похожих на отцов.... 

В разных государствах этот праздник принято отмечать в разные числа, 

поскольку торжество не наделено персональной датой. Что касается России, 



то до 2021 года этот праздник не имел официальной даты. Но негласно, 

папиному Дню отводилось третье воскресенье в июне (как и во многих 

странах мира). 

Однако, осенью 2021 года президент РФ В.В. Путин своим указом 

постановил, что отныне День отца в России будет официально праздноваться 

в 3-е воскресенье октября. 

         Традиция отмечать этот праздник пришла в Россию из Америки, и 

надёжно укрепилась в российском календаре. В этот день, принято 

поздравлять всех отцов, устраивать массовые гулянья с конкурсами и 

призами. Каждая семья поздравляет своих папочек праздничными ужинами и 

подарками. 

Значение праздника 

          Для чествования пап всей страны в календаре отведен специальный 

День Отца, позволяющий акцентировать внимание на тех функциях, что 

возложены на главу семейства. Папа является главным добытчиком, 

обеспечивающим всю семью необходимыми материальными благами. Для 

любящего папы нет ничего важнее, чем провести время с детьми, забывая о 

собственном отдыхе. Более того, если отец воспитывает детей без мамы, то 

он вынужден заменять сразу обоих родителей. Настоящему родителю все 

равно, что холостяки считают его семьянином и даже подкаблучником, 

радость детей для него намного важнее. 

История праздника 

        Жила девочка и она очень сильно переживала из-за смерти мамы. Её 

вместе с братьями вынужден был воспитывать один отец. Пятерых детей 

мужчина очень любил, и даже повторно не женился, чтобы иметь свободное 

время для воспитания и ухода за своими детьми. Подросшая девочка была 

так благодарна своему родителю, что решилась сделать публичное заявление. 

Она обратилась к публике с признанием отцовских заслуг, и в местной 

церкви вынесла предложение поздравить всех мужчин в городе в конкретную 

дату. Соседи поддержали инициативу девушки, и после обращения к мэру 



удалось устроить первый Отцовский День. И с этого дня, папин день стал 

ежегодным событием, и перекинулся на соседние города, следом традицию 

перенял весь штат Вашингтон. С той поры тенденция перешла и в другие 

страны, и дошла до России. 

В некоторых регионах РФ папин день отмечают уже более 10 лет. В 

Череповце — с 2002 года, в Новосибирске — с 2003, в Липецкой, Курской, 

Волгоградской, Ульяновской областях — с 2006 года. 

Традиции праздника 

Отметим, что в России, эту дату принято праздновать довольно широко, с 

размахом и определенными традициями. Ключевой смысл праздничных 

торжеств сводится к тому, чтобы показать, чей родитель лучше. Круговерть 

соревнований и конкурсов на ловкость, силу и другие призваны выявить 

наиболее подготовленного папочку. И папы стараются не ударить в грязь 

лицом, демонстрируя перед детьми и публикой свои таланты. В Москве, 

например, в эту праздничную дату проходит традиционный «Папа-Фест», так 

называемый, отцовский фестиваль. На сцене устраивается особое 

представление популярных артистов, чаще всего, заслуженных отцов. Все 

мероприятие направлено на чествование отцовских заслуг и достижений. 

Традиция, связанная с Днём Отца, диктует прикреплять на одежде цветок, и 

цвет бутона многое говорит окружающим. Если ребёнок очень сильно любит 

папулю, то и цвет его бутона будет красным. Но цветок белого цвета 

является символом утраты отца, и признаком глубокой скорби. Сыновья и 

дочери по традиции рисуют плакаты и открытки с поздравлениями, 

самодельные подарки и даже праздничную выпечку. Ключевой традицией в 

этот день считается обращение к родителю с благодарственными словами. 

        В других странах есть свои традиции. С особым размахом праздник 

отмечают в Финляндии. Днем принято ходить на кладбище, почтить память 

умерших мужчин. А уже вечером домочадцы собираются за праздничным 

столом, поют песни, устраивают танцы.  



В Австралии День отца — повод выбраться на природу. Считается, что 

пикники укрепляют семейные узы и приносят в семью счастье. 

В странах Балтии в детских садах и школах ребятишки мастерят аппликации 

и другие поделки и дарят своим папам и даже дедушкам.  

В Италии День отца является главным праздником итальянских мужчин. 

Традиционные подарки — парфюм или бутылка дорогого вина.  

В Японии переименовали праздник в «День мальчиков». Жители страны 

восходящего солнца считают, что мужественность надо прививать с раннего 

детства. И будущим самураям в этот день дарят мечи, ножи и другие орудия 

защиты. 

Другие даты празднования Дня отца 

В некоторых странах День отца отмечают в другие даты:  

Италия, Испания, Португалия — 19 марта, день святого Иосифа.  

Дания — 5 мая.  

Южная Корея — 8 мая.  

Германия — День вознесения Господня (40-й день после Пасхи).  

Литва, Швейцария — первое воскресенье июня.  

Бельгия — второе воскресенье июня.  

Грузия — 20 июня.  

Египет, Иордания, Ливан, Сирия, Уганда — 21 июня.  

Польша — 23 июня.  

Бразилия — второе воскресенье августа.  

Австралия — первое воскресенье сентября.  

Латвия — второе воскресенье сентября.  

Тайвань — 8 августа.  



Люксембург — 3 октября.  

Финляндия, Швеция, Эстония — второе воскресенье ноября.  

Таиланд — 5 декабря.  

Болгария — 26 декабря. 

          День отца — это не просто еще один праздник в календаре, это 

возможность сказать спасибо тем, кто каждый день заботится о нас, обучает 

нас и просто делает нашу жизнь лучше. В России, как и во многих других 

странах, этот день является важным шагом на пути признания роли отца в 

семье и обществе. Поэтому не упустите шанс отметить этот день и показать 

свою признательность и любовь к самому важному человеку в вашей жизни. 

 


